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Objetivo(s) de Desenvolvimento do Milênio trabalhado(s) pelo projeto:  

    Atendimento odontológico para crianças e adolescentes 

 

RESUMO 

 

    O Projeto foi concebido inicialmente com objetivo de desenvolver um 

acompanhamento periódico e continuado da saúde bucal das crianças e adolescentes 

que moram em diversas comunidades carentes da cidade de Goiânia e região 

metropolitana, feito através de atendimento odontológico por cirurgiões – dentistas 

voluntários, com a finalidade de orientar, devolver saúde e melhorar a qualidade de 

vida.  

Palavras-chave: Cidadania, Saúde, Odontologia, Comunidades, Desenvolvimento, 

Goiânia. 

 

INTRODUÇÃO  

    O projeto nasceu há dezessete anos, quando a cirurgiã – dentista Luciana Silva 

Lemos se formou em odontologia e começou a atender em seu consultório, pessoas 

que não podiam pagar pelo tratamento. Como sabia que uma profissional só não daria 

conta de atender a demanda de pacientes carentes que necessitam de atendimento 

odontológico, veio a ideia de expansão em 2018. Nascia assim, o Instituto Sorrisos de 

Maria, com o objetivo de prestar assistência odontológica para crianças e 

adolescentes de comunidades carentes que não tem acesso as necessidades básicas 

de saúde bucal. 

 

1. JUSTIFICATIVA:  

    A necessidade de atendimento odontológico para as crianças e adolescentes 

das comunidades carentes foi percebida através da grande procura desses 

pequenos pacientes que chegavam com dor ao consultório da Dra. Luciana Silva 

Lemos. Elas eram frequentemente levadas por pessoas que ficaram sabendo que 

ela as ajudariam a sanar suas dores gratuitamente.  

    Após o primeiro exame clínico feito nas crianças da Comunidade Terra do Sol 

(Antigo Lixão de Aparecida de Goiânia), observamos a urgência de tratamento, já 

que os pacientes apresentaram um alto índice de cárie, provavelmente pela falta 

de acesso a informação, a falta de produtos de higiene básica e a dificuldade em 

conseguir atendimento na rede pública de saúde na região. O projeto é de grande  



 

importância para devolver dignidade, orientar as famílias sobre a importância da 

higiene bucal, alimentação, autoestima e desenvolvimento dessas crianças e 

adolescentes, visando assim, criar o hábito de cuidados com a saúde bucal, 

transformando-os em adultos mais saudáveis.  

 

2. OBJETIVO GERAL: 

 

    O nosso objetivo é melhorar a qualidade de vida das crianças e adolescente das 

comunidades atendidas, fazendo com que eles cheguem a vida adulta livres de cáries 

e com consciência da importância da saúde bucal.  

 

3. OBJETIVOS ESPECÍFICOS: 

 

- Tratamento das doenças já existentes, devolvendo saúde, melhorando a qualidade 

de vida. 

- Atendimento odontológico periódico e continuado, visando a prevenção, 

acompanhando essas crianças da infância até o início da vida adulta. 

- Atendimento ortodôntico, em crianças e adolescentes com problemas de má oclusão. 

 

4. METODOLOGIA: 

 

- Compra de um Trailer Odontológico para atendimento dessas crianças e 

adolescentes; 

- Aluguel de um imóvel para instalação do Instituto Sorrisos de Maria com cadeiras 

odontológicas para que as crianças sejam encaminhadas para tratamento ortodôntico 

depois de já terem sido submetidas ao primeiro atendimento no Trailer Odontológico; 

 - Mobilizar profissionais de odontologia voluntários para participar das visitas e 

realizar o atendimento. 

 - Mobilizar voluntários para formar a equipe de apoio a ação. 

 - Arrecadar doações de creme e escovas dentais para as crianças e suas famílias. 



 

 - Arrecadar doações financeiras para custear as despesas com atendimento, 

funcionários, aluguel, água, luz, telefone, compra e manutenção dos equipamentos, 

materiais, medicamentos para que os tratamentos sejam realizados. 

- Criação do site para divulgação das ações do projeto e venda de produtos 

(camisetas, canecas, canetas etc.) do Instituto Sorrisos de Maria. 

 

5. MONITORAMENTO DOS RESULTADOS: 

 

 - Cadastramento das crianças atendidas (Nome completo, idade, contato, 

comunidade a que pertence, foto e o tipo de tratamento de que necessita).  

- Retorno das visitas para acompanhar a evolução dos tratamentos.  

- Pesquisa dos itens (medicamentos, equipamentos e atendimentos, etc.) mais 

necessitados por cada comunidade. 

 

6. VOLUNTÁRIOS: 

 

    Atualmente temos 11 voluntários, sendo duas cirurgiãs – dentistas, 02 auxiliares de 

saúde bucal, 01 advogada, 02 secretárias, 02 empresárias, 01 representante 

comercial e 01 designer gráfico.  

 

7. CRONOGRAMA  

 

    A ideia do projeto nasceu em julho de 2018, onde foi criado o Instituto Sorriso de 

Maria. Como o Instituto é uma Organização Não Governamental, teve sua criação 

formal através de requerimento, ata da assembleia de fundação e estatuto no dia 

14/10/2019. Assim, podendo ser registrada em cartório e posteriormente nos órgãos 

governamentais enquanto pessoa jurídica. 

    A primeira ação do Instituto Sorrisos de Maria foi realizada na Comunidade Terra do 

Sol (Antigo Lixão de Aparecida de Goiânia), no dia 26/10/2019, onde realizamos o 

exame clínico odontológico de 120 crianças de 0 a 16 anos. 

    Como ainda não conseguimos a compra do Trailer e nem temos nossa sede própria 

com os Consultório Odontológicos, para o atendimento emergencial dos casos mais  



 

graves, conseguimos uma parceria com o Instituto Kennedy de Pós-graduação em 

Odontologia, que nos cedeu a sua clínica onde contém 12 cadeiras odontológicas, aos 

domingos. As datas de atendimento serão acertadas com a líder da comunidade, 

respeitando as atividades das crianças (provavelmente, um domingo por mês). 

    A ideia é que o Trailer Odontológico funcione diariamente, atendendo essas 

crianças. Após isso, as que tiverem idade compatível e necessidade de tratamento 

ortodôntico, que sejam encaminhadas para Sede do Instituto Sorrisos de Maria que 

também funcionará diariamente. 

 

8. RESULTADOS ALCANÇADOS:  

 

    Ao levantar os dados da primeira comunidade a ser atendida, esperamos conseguir 

tratar todas as crianças em até dois meses, partindo assim para a avaliação e exames 

clínicos odontológicos em outras comunidades. 

    Como o atendimento será contínuo, esperamos atender uma média de 2.500 

crianças por ano. 

 

 9. ORÇAMENTO: 

Trailer Odontológico 

 Valor 

Trailer Odontológico R$ 15.000,00 

Compressor Odontológico R$ 2.500,00 

Lanternagem/ Pintura R$ 6.000,00 

Aparelho proffi R$ 3.290,00 

Ar Condicionado 12.000 Btus R$ 1.200,00 

Autoclave R$ 5.250,00 

Seladora R$ 588,98 

Mocho R$ 250,00 

Kit de canetas R$ 2.200,00 

Aparelho fotopolimerizador R$ 1.200,00 

Instrumentais/ materiais R$ 12.000,00 

Notebook R$ 1.500,00 

Impressora R$ 1.000,00 

Impressos/ papelaria R$ 1.000,00 

  

Total R$ 52.978,98 

 



 

Sede do Instituto Sorrisos Maria 

 

    Será feito na segunda etapa do projeto, quando o Trailer Odontológico já estiver 

funcionando, atendendo as crianças e adolescentes e os encaminhando para 

continuar os tratamentos ortodônticos e preventivos.  

 

10.  Ação Para Avaliação Das crianças Da Comunidade Terra Do Sol (26/10/2019) 

 

    No dia 26/10/2019, fizemos nossa primeira ação para a avaliação clínica, triagem e 

cadastramento de todas as crianças da comunidade Terra Do Sol (antigo lixão de Ap. 

de Goiânia). Para atrair o maior número de moradores, promovemos uma grande festa 

na associação Levando o Amor. A ação foi um grande sucesso e conseguimos 

cadastrar 120 pequenos pacientes.  

 



 

Saldo Do Evento 

 

120 crianças avaliadas e cadastradas para tratamento odontológico gratuito. 

200 brinquedos distribuídos. 

800 salgados 

40 litros de refrigerantes 

200 picolés 

 

  11. CONSIDERAÇÕES FINAIS:  

 

    Consideramos que esse é um projeto de grande impacto e importância para 

melhorar a qualidade de vida através da educação, orientação de higiene geral e bucal 

com tratamento odontológico das crianças e adolescentes das comunidades carentes 

de Goiânia e Região, devolvendo saúde, autoestima e contribuindo para entrarem na 

vida adulta livres de cárie. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

“Caridade ensinada melhora os ouvidos. Caridade praticada aprimora os 

corações”  

                                                                                                              Emmanuel 


